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(§) Adsorption von Feuchtigkeit in Schuhsohlen 

(g) Ein Trocknungsmittel, eingesch lessen zwischen Brand- 
und Laufsohle eines Schuhs, nimmt Flussigkeit und/oder 
Wasserdampf auf, so dad im Schuhinnern kein Nassege- 
fuhl aufkommt. 
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Beschreibung 



Die SchweiBabsonderung pro FuB und Stunde belragl 2,5 
bis 3 g fur Manner bei nonmaler Bewegung. Hei korperli- 
cher Anstrengung kann sie bis zu 15 g/h ansteigen. Durch 

die hohere relative Feuchie der Luft uni den FuB ini Innem 
des Schuhs bewirki der hohere Teildruck des Wasserdamp- 
fes ein Diffundieren des Dampfes durch das Oberleder in die 
Umgebung. 

Die hochsie SchweiBabsonderung findet an den FuBsoh- 
len stall. Gerade die Schuhsohlen sind jedoch meisi aus 
dainpfundurchlassigem (lumrai oder Kunsislotf, so daB bei 
langerem Tragen eine Erhohung der relativen Feuchte bis 
zum Taupunkt erfolgen kann, was ein unangenehmes Nasse- 
gefiihl erzeugl. Bei kalter AuBenluft, auch wenn die relative 
Feuchie im Siruinpf noch nicht den Taupunkt erreicht, kann 
durch die Abkuhlung in der Isolierschicht zwischen Lauf- 
schlc und Brandsohlc (Ausball) der Taupunkt untcrschrittcn 
werden, was zu einer Verschlechlerung der Isolierwirkung 
fuhn. 

Es wurden schon MaBnahmen geiroffen, die Feuchtigkeii 
aus deni Schuhinnem nach auBen abzuftihren. Ein System 
sieht Locher in der Laufsohle vor, die an der dem Boden ab- 
gewandten Seite mit einer Spezialmembran bedeckt werden, 
die wa:iserdainpfdurchlassig isL, jedoch das Eindringen von 
Wasser aus der Umgebung verhinderi. Das System erscheint 
auf den ersten Blick vorieilhaft, doch ist die aktive Flache 
der Dampfdiffusion der Speziahnenibran sehr gering und 
ebenso die Dampfdurchlassigkeiu so daB nur eine sehr 
kleine Menge Wasserdampf nach auBen gefordert wird. 

Ein zvveiies System punipt Luff iiber Kanale in der Schuh- 
sohle ins Innere. Bei einer AuBentemperatur von zum Bei- 
spiel 20*^^ und einer realiven Feuchte von z. B. 60% muBten 
pro Stunde 150 Liter Luft ins Schuhinnere gepumpt werden, 
um 3 g SchweiBabsonderung pro Stunde aufzunehmen, wo- 
bei die Abluftiemperatur 29°C und die relaUve feuchte der 
Abluft 100% betragen muBte. Setzt man voraus, daB pro Se- 
kunde ein Auftreien auf die Schuhsohle erfolgt, so muBlen 
pro Schritt 150 000/3600 = rund 41 cm^ Luft gepumpi wer- 
den. Je nach Rache des Pumpraunis in der Sohle enlsiehi ein 
notwendiger Hub von 1 cm oder mehr. Weitere Probleme, 
wie Gerauschentwicklung oder bei kalter AuBenluft Unier- 
kuhking des FuBes, diirflen nicht leichl zu losen sein. 

In der Hygienetechnik wird zum Aufsaugen von Russig- 
keiien schon lange eine andere Methode angewandt. In Win- 
delhoschen von Kleinkindem isl ein komiger Fesistolif ent- 
halten, der ein Vielfaches seines Gewichts an Russigkeii 
aufsaugen kann. Kinderarzie sind davon nicht begeisiert, da 
das fehlende Nassegefiihl das Sauberwerdcn der Kinder hin- 
auszogert. Bei Schuhen spielen solche Uberlegungen keine 
Rolle. 

Im Gegensaiz zu Windelhoschen muB das Adsorplions- 
mitiel in Schuhsohlen nicht nur einmal Fliissigkeit aufneh- 
men und deswegen geniigend siabil sein. Zum Beispiel das 
von der Firma BASF AG hergestellte Produkt Aquahc ver- 
liert nach Aussagen des HersteLler in aufgequollenem Zu- 
stand im Zeitraum von einigen Wochen seine aufsaugende 
Wlrkung und isl deshalb fur Schuhe nicht geeignei. Mit dem 
Adsorptionsmittel Luquasorb der Firma BASE das uber 
Jahre hinweg stabii ist und hauplsachlich im Agrarbereich 
eingeseizi wird, wurden Versuche unternommen. In die 
Kanmiem eines Kunststoffgi tiers. Maschenweiie ca. 10 x 
8 mm, Hohe ca. 5 mm, das den Raum zwischen Brand- und 
Laufsohle eines Sonimerschuhs ausfulU, wurden 5 g Luqua- 
sorb gcgcbcn. 15 g zugcgcbcncs Wasser HcBcn das Adsorp- 
lionsmitiel auf mehr als das doppeUe Vblumen aufquellen. 
In einem Zimmer. Temperatur 20''C. Luflfeuchte 43^^^ ver- 
dampfien in 48 Siunden 13 g Wasser bei Linearer Gewichis- 



abnahme. Die Resifeuchie von 2 g Wasser blieb konstant, 
d. h. das Miuel ist leicht hygroskopisch. Nach dem Trock- 
nen wurde der Versuch noch zweimal wiederhoU und eine 
gute Ubereinstimmung mit dem ersten Versuch feslgesteilt. 
5 Es kann auch ein stark hygroskopisches Trockenmittel ein- 
gesetzt werden, doch muB dieses bei hoheren Temperaturen 
als 30°C zuriickgeirocknet werden. Der Vorteil ware eine 
Kondensalion des Wasserdampfes im Trockenmittel und da- 
mil eine Herabseizung der relativen Feuchie im Schuhinne- 
10 rcn. Wcgen der besseren Verteilung ist es sinnvoll, das Ad- 
sorptionsmittel in ein festes Gitler oder in ein Lochsystem 
zu geben, wobei das Aufquellvolumen zu beriicksichtigen 
ist. Durch die Laufbewegung backt das Mittel nicht zusani- 
men. Auch die Mdglichkeit einer Knbettung des Mittels in 
15 filzartige Damiiischichlen konnte untersucht werden. Be- 
sonders geeignei erscheint die Methode bei Gunimistiefeln 
wegen der fehlenden Dampfdiffusion nach auBen. 

tJbcrlcgcnswcrt ist auch cine Sohlcnkonstruktion, bei der 
das verbrauchie, nasse Trockenmittel gegen eine frische La- 
20 dung ausgewechseh werden kann. Die nasse Ladung kann 
eventuell auBerhalb der Schuhe getrocknet werden. 

Moglicherweise konnte ein entsprechend geformtes Ein- 
legeteil in dem demontierbaren Raum zwischen Brand- und 
Laufsohle, bevorzugl unter der Brandsohle, auswechselbar 
25 vorgesehen werden. Das Teil miiBle z. B. aus einem stark 
hygroskopischen Material geniigend test und elastisch sein, 
daB es einerseits formbar ist und andererseits die Laufbewe- 
gungen nicht behindert. Das Einlegeteil konnie dann bei ho- 
her Temperatur geu-ocknet oder, wenn es keine Umweltpro- 
30 bleme verursacht und biUig isl, entsorgl werden. 

Altemativ kann ein langlicher Schieber mit mehreren, 
durch Wande abgegrenzie, Abteilungen mil hygroskopi- 
schem Trocknungsgranuiat, z. B. Aktivkohle oder Bauxit 
CAI2O3), beschickl und in die Sohle eingeschoben werden, 
35 wobei zum Beispiel im Absatz die Offnung durch einen 
Stopfen wasserdichl verschlossen wird. Das verbrauchie 
Material kann beliebig oft durch Herausnehmen des Schie- 
bers emeuert werden. 

Die beiliegende Skizze zeigt den Sohlenaufbau. 
4<j a = wasser- und dampfdurchlassige Brandsohle 
b = wasser- und dampfdurchlassige Deckschicht 
c Kammem fiir das Adsorptionsmittel zum Aufsaugen der 
Nasse 

d = Adsorptionsmittel 
45 e = Danimschicht (Ausball) 
f = Laufsohle 
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1 . Die Adsorption von Feuchtigkeit in Schuhsohlen isl 
dadurch gekennzeichnet, daB ein nichl hygroskopi- 
sches oder hygroskopisches Trockenmiliei in der 
Schuhsohle Fiussigkeit (FuBschweiB oder z. B. Wasser 
aus Undichtigkeiten) aufsaugi bzw. im Falle der Hy- 
groskopizitat Wasserdampf kondensiert (z. B. durch 
Kapillarkondensation) . 

2. Die Adsorption von Feuchtigkeit in Schuhsohlen 
nach Anspruch isl dadurch gekennzeichnet, daB das 
Trocknungsmiiiel in Kammem zwischen der Brand- 
und Laufsohle eingeschlossen ist. 

3. Die Adsorption von Feuchtigkeit in Schuhsohlen 
nach Anspmch 1 und 2 isi dadurch gekennzeichnet 
daB in den Kammern genugend Freiraum zum eventu- 
ellen Aufquellen des Trocknungsniiitels zur Verfuguns 
stchi. 

4. Die Adsorption von Feuchtigkeii in Schuhsohlen 
nach Anspruch 1,2 und 3 ist dadurch gekennzeichnet 
daB das Trocknunesmiuel wahrend der Lebensdauer 
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des Schuhs siabil ist und beliebig oft Feuchtigkeit auf- 
nehmen und bei der Rucktrocknung abgeben kann. 

5. Die Adsoqjtion yon Feuchtigkeit in Schuhsohlen 
nach Anspruch 1 bis 4 ist dadurch gekennzeichnet, daB 
das verbrauchte, nasse Trocknungsmitiel mithilfe einer 5 
geeigneten Sohlenkonstruktion gegen eine frische, 
trockene Charge ausgewechsell warden kann, 

6. Die Adsorption von Feuchtigkeit in Schuhsohlen 
nach Anspruch bis 5 ist dadurch gekennzeichnei, daB 
ein entsprechend gcformles Trocknungs-Einlegeteil in lO 
dem demontierbaren Raum zwischen Brand- und Lauf- 
sohie beliebig oft ausgetauscht werden kann. 

7. Die Adsorption von Feuchtigkeit in Schuhsohlen 
nach Anspruch 1 , 2 kund 3 ist dadurch gekennzeichnet, 
daB ein Schieber mit Trocknungsmaterial in den Raum 15 
zwischen Brand- und Laufsohle geschoben und durch 
einen Stopfen wasserdicht verschlossen wird. 
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